
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イーズインドアテニススクールふじみ野大原
レッスンスケジュール

2026年3月

月 火 水 木 金 土 日

時
限

開始
終了

Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート 開始
終了

時
限

開始
終了

Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート 開始
終了

時
限

1

9:30
中上級
辻野

初級
中野

中上級
関

初級
辻野

カルチャー
9:30

～
10:30

中上級
長谷川

初級
石川

はじめて
中野

中級
長谷川

初級
吉野

中上級
齋藤

初級
長谷川

1

8:00
中級
中野

初級

辻野
中島

中上級
阿部

初級
吉野

8:00

1

10:50 9:20 9:20

2

11:00 女子

ゲーム
辻野

はじめて
中野

中級
辻野

初級
関

はじめて
中野

中級
長谷川

初級
中野

中上級
吉野

初級
長谷川

カルチャー
 11:00

 ～
 12:00

中上級
長谷川

初級
齋藤

11:00

2

9:30
中上級
辻野

初級

中野
中島

はじめて
石川

中上級
吉野

中級
阿部

はじめて
秋山

9:30

2

12:20 12:20 10:50 10:50

3

12:30
中級
石川

初級
中野

中級
関

初級
中野

女子

ゲーム
長谷川

中級
石川

中上級
長谷川

中級
吉野

カルチャー
12:30

 ～
 13:30

中上級
長谷川

中級
関

12:30

3

11:00 中級

中野
中島

初級
鈴木

R

石川

～11:50

中級
関

初級
阿部

R

中野

～11:50

11:00

3

13:50 13:50 12:20 12:20

4

14:00
中級
辻野

初級
石川

初級
辻野

中上級
長谷川

初級
中野

カルチャー
14:00

～
15:00

女子

ゲーム
辻野

初級
長谷川

中級
吉野

初級
齋藤

14:00

4

12:30
中上級
鈴木

初級
辻野

中上級

吉野
露木

中級
石川

S

中野

～13:20

12:30

4

15:20 15:20 13:50 13:50

5

15:30
ゆうゆう
辻野

ゆうゆう
辻野

ゆうゆう
start
中野

ゆうゆう
start
関

ゆうゆう
石川

ゆうゆう
鈴木

ゆうゆう
start
吉野

ゆうゆう
吉野

ゆうゆう
start
齋藤

15:30

5

14:00
中上級
石川

初級
鈴木

はじめて
中野

中級
中野

初級

関
露木

はじめて
鈴木

14:00

5

16:20 16:20 15:20 15:20

6

16:30
R

辻野
OG
石川

R
辻野

OG
斎藤

S
中野

R
中野

OG
石川

R
吉野

OG
鈴木

S・斎藤

R・鈴木

OG

吉野
阿部

16:30

6

15:30 S　石川 OG

辻野
中島

S　町谷 OG

吉野
露木

ミライク
【キッズ１】

15:30

6

17:20 17:20 16:20 R　中野
R

鈴木・ 秋山
16:20

7

17:30 ソフト
start
石川

ソフト
秋山

Y
斎藤

OG
関

R
中野

Y
関

OG

中野
秋山

Y
鈴木

OG
辻野

Y
鈴木

OG
石川

R
阿部

17:30

7

16:30 ソフト

石川
中野

OG

辻野
中島

S
鈴木・町谷 OG

関
秋山

ミライク

【キッズ 2】

16:30

7

18:20 18:20 17:20
R

中野 17:20

8

18:30 ソフト
start
斎藤

ソフト
秋山

ソフト
齋藤

ソフト
関

Y
中野

ソフト
start
吉野

Y
辻野

ソフト
start
石川

Y
吉野

18:30

8

17:30
Y

橋爪

OG

鈴木
町谷

R
中島

Y

関
露木

OG

鈴木
秋山

R

吉野
町谷

17:30

8

19:20 19:20 18:20 18:20

9

19:30
中級
秋山

初級
斎藤

中上級
中野

初級
斎藤

はじめて
関

中級
秋山

初級

関
荻野

中級
吉野

初級
鈴木

中級
鈴木

初級
吉野

はじめて
石川

19:30

9

18:30
中上級

 橋爪
中級
鈴木

中上級
石川

初級

吉野
秋山

はじめて
関

18:30

9

20:50 20:50 19:50 19:50

10

21:00
中上級
斎藤

初級
秋山

初級
齋藤

中上級
秋山

上級
関

中上級
鈴木

中級
辻野

中上級
鈴木

中級
吉野

21:00

10

20:00
 中上級  
鈴木

初級 

橋爪 
22:20 22:20 21:20

・担当コーチは変更になる可能性  があります。

・在籍が3名以下の場合はクラスを  移動していただく可能性があります。

・毎月最終週の土曜日のみ 15:30～17:30までミライクがあります。（振替クラス）
11

21:30
上級
鈴木

22:50

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イーズインドアテニススクールふじみ野大原
レッスンスケジュール

2026年4月

月 火 水 木 金 土 日

時
限

開始
終了

Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート 開始
終了

時
限

開始
終了

Aコート Bコート ミニコート Aコート Bコート ミニコート 開始
終了

時
限

1

9:30
初級
中野

中上級
辻野

初級
辻野

中上級
関

カルチャー
9:30

～
10:30

初級
石川

中上級
長谷川

はじめて
中野

初級
吉野

中級
長谷川

初級
長谷川

中上級
関

はじめて
齋藤

1

8:00 初級

辻野
中島

中級
中野

初級
吉野

中上級
阿部

8:00

1

10:50 9:20 9:20

2

11:00 女子

ゲーム
辻野

はじめて
中野

初級
関

中級
辻野

はじめて
中野

初級
中野

中級
長谷川

初級
長谷川

中上級
吉野

カルチャー
 11:00

 ～
 12:00

初級
齋藤

中上級
長谷川

11:00

2

9:30 初級

中野
中島

中上級
辻野

はじめて
石川

中級

阿部
露木

中上級
吉野

はじめて
秋山

9:30

2

12:20 12:20 10:50 10:50

3

12:30
初級
中野

中級
石川

初級
中野

中級
関

中級
石川

女子

ゲーム
長谷川

中級
吉野

中上級
長谷川

カルチャー
12:30

 ～
 13:30

中級
関

中上級
長谷川

12:30

3

11:00
初級
鈴木

中級

中野
中島

R

石川

～11:50

初級
阿部

中級

関
秋山

R

中野

～11:50

11:00

3

13:50 13:50 12:20 12:20

4

14:00
初級
石川

中級
辻野

初級
辻野

初級
中野

中上級
長谷川

カルチャー
14:00

～
15:00

初級
長谷川

女子

ゲーム
辻野

初級
齋藤

中級
吉野

14:00

4

12:30
初級
辻野

中上級
鈴木

中級

石川
秋山

中上級

吉野
露木

S

中野

～13:20

12:30

4

15:20 15:20 13:50 13:50

5

15:30
ゆうゆう
辻野

ゆうゆう
start
中野

ゆうゆう
辻野

ゆうゆう
start
関

ゆうゆう
石川

ゆうゆう
start
吉野

ゆうゆう
鈴木

ゆうゆう
start
齋藤

ゆうゆう
吉野

15:30

5

14:00
初級
鈴木

中上級
石川

はじめて
中野

初級

関
露木

中級
中野

はじめて
鈴木

14:00

5

16:20 16:20 15:20 15:20

6

16:30
R

辻野
OG
石川

R
辻野

OG
斎藤

S
中野

R
中野

OG
石川

R
吉野

OG
鈴木

S　斎藤 OG

吉野
阿部

16:30

6

15:30 S
石川・町谷 OG

辻野
中島

S　町谷 OG

吉野
露木

15:30

6

17:20 R　鈴木 17:20 16:20 R
中野

R

鈴木・ 秋山
16:20

7

17:30 ソフト
start
石川

ソフト
秋山

Y
斎藤

OG
関

R
中野

Y
関

OG

中野
秋山

Y
鈴木

OG
辻野

Y
鈴木

OG
石川

R
阿部

17:30

7

16:30 ソフト

石川
中野

OG

辻野
中島

S
鈴木・町谷 OG

関
秋山

16:30

7

18:20 18:20 17:20 R
中野

17:20

8

18:30 ソフト
start
斎藤

ソフト
秋山

ソフト
start
関

ソフト
齋藤

ソフト
関

Y
中野

ソフト
start
吉野

Y
辻野

ソフト
start
石川

Y
吉野

18:30

8

17:30
Y

橋爪

OG

鈴木
町谷

R
中島

Y

関
露木

OG

鈴木
秋山

17:30

8

19:20 19:20 18:20 18:20

9

19:30
初級
斎藤

中級
秋山

初級
齋藤

中上級
中野

はじめて
関

初級

関
荻野

中級
秋山

初級
鈴木

中級
吉野

初級
吉野

中級
鈴木

はじめて
石川

19:30

9

18:30
中級
鈴木

中上級

 橋爪

初級

吉野
秋山

中上級
石川

はじめて
関

18:30

9

20:50 20:50 19:50 19:50

10

21:00
初級
秋山

中上級
斎藤

初級
齋藤

上級
関

中上級
秋山

中級
辻野

中上級
鈴木

中級
吉野

中上級
鈴木

21:00

10

20:00
初級 

橋爪 
 中上級  
鈴木

22:20 22:20 21:20

・担当コーチは変更になる可能性  があります。

・在籍が3名以下の場合はクラスを  移動していただく可能性があります。 11

21:30
上級
鈴木

22:50


